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_;C%_xa,raraplé.lmenia,lr.e_de_categorle 1 minimum.

Jouir de ses droits civils et politiques.

Etre en possession su RIFAA ou d’un diplome égquivalent

(RIFAP, AFPS + mention oxygenotherapie, AFCRPSAM) —

Etre en possession du N IV d’apnée:
3’ en statique

e dynamigue
S€ ' de 4. x50 m.ave art toutes 165 24 -

VigiSE0 ENENSIGIoUENAdERZSNEnNEeItS Constant, gueuse largable
Srgleuse lourgae. —

Etre initiateur apnée et/ou chasse péche, et/ou E1 Technigue
a minima.
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S formation Initiale de 2 jours (consécutifs, ou fractionnés en quatre demi-journées
Sur-6-moeissmaximum) est organisée librement par un Club, par un Comite
Départemental ou Regional.

-Le Responsable est un MF2 Apnée, present pendant |a totalite de la formation. Ce
responsable valide la formation initiale sur le livret pédagogigue. -

-Le démarrage du stage en situation n’est possible gurapresvalidation de la
formation initiale et délivrance du livret pédagogique.

L,e' SEAIICES SN Vel BEESISUINENIVIERPECRGEEIGUENErUn MF2 Apnée minimum: AR
e =) sjtuztion; gendonne un avis favorable ou bien
SEavorahle porte surle livret pedagogique: Seul l"avisifaverakle permet de se
presenter a I’'examen ; dans le cas contraire, le tuteur de stage peut proposer au kg
Stagiaire une prolongation de son stage en situation.
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HESH ORGANISATION GENERALE DE
' L ESCAMIEN

==_Cet examen est organisé a |I'échelon du département ou de |a
region sous l"autorité de la Commission Regionale d’Apnée (CRA)
du lieu d’examen.

- L’organisateur doit faire une demande aupres dela,CRA au. meins
2 mois avant la date de I’examen. Apres validation dela demande,
celle ci deléguera un representant, MF2 apnée minimum, en charge
de vérifier la conformite de I’'examen.

s

IiEUVES THEONIGWUES SONt ECIITES

- Toutes les epreuves doivent etre evaluees par 2 encadrants -
Ssimultanement a I’exception des epreuves de théorie écrite.
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JURY

=== ejury est constitue :

- Du Président de la Commission Régionale d’Apnée ou sen
représentant, (Ernest BEINING)

- De deux MF2 Apnee au minimum. (Daniel GERARD et Ernest
BEINING)

epresentant de la commission reégionale d*apnee est charge,
entre autres, de vérifier les dossiers des candidats et la conformité™ "
du deroulement de cet examen (Ernest BEINING)
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Lebrevet de Moniteur Federal 1er degre est

delivre sous la signature du President de la
Commission Regionale d’Apnée. -

Les Commissions Régionales d’ Apnee sont -
@taweg JEs docum entSIEll S

» de notes,
> registre.
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Délivrance d'un carnet pédagogique (validité de la formation initiale : 2 ans)

a
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EXAMEN
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- m—ormatlmg-_e_é:t,de 2 jours consecutits oo
= fractionnés.en.d-séances sur 6 mois au maximum.

Elle’est organisee au choix par un club affilie, un comite
déepartemental ou un comité régional.

Elle comporte 3 modules intitulés :
» Cadre reglementaire.
2 agogm..g.enerale

Cette formation est dirigée et validée par un MF2 Apneerss



= Vertable pers:%pw{ﬂu candidat.

.-=__-"
= ||"est individuel

= || est obligatoirement validé par un tuteur
MEF2

Jmetg.lg.ét.:lax;ipmgue_l\_/!.@@a’f’I”I‘é“f‘—Q'Idl
dgogiquelniuatens

MEE1Apnée-VITEST1.0 19.padf -
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w T Pexamenrest-eonstitué de trois groupes d’épreuves :

» ler groupe : Tests physiques.

»>2eme groupe : Pédagogie et organisation. -

» 3eme groupe : Connaissances théoriques.




JEsL, ler groupe : Tests physigues

°°°°°°°°° COMPOIIENILEPIEUNVE

-~ 1 Descenteen poids constant

Coefficient 1 —

Effectuer une descente jusqu’a la profondeur

imale‘de 25 metres en poids constant, sous forme g




Ems«s""p Zeme groupe : Pédagogie et
‘M OJoENISANCRCONPEIEENZEPE

Pédagogie Pratique (Coefficient 2)
Cette épreuve a pour objectif I'évaluation, en milieu naturel d'une legon avec un ou plusieurs
éleve(s), accompagnée de conseils, remarques ou consignes préalables que la nature de la
lecon peut rendre nécessaires. _—
Apprentissage ou perfectionnement d'un exercice particulier ou d'un groupe d'exercices relatifs
aux Niveaux 1, 2 et 3 d’'apnée F.F.E.S.S.M. (ex: apprentissage des technigques d'immersions)
etc....

La durée totale de I'épreuve est de 30 min environ divisée entre le briefing en surface, la mise
xercicedans |'eau et le débriefing. R
doit planifier et organiser une séance com

Ion de la pédagogie pratique doit étre en accord avec les compétences attendues
d’'un moniteur.
Un comportement dangereux ou un hors sujet est éliminatoire.



flsh 3eme groupe : Connaissances

i

1 - Epreuve théorique sur I’'organisation de la —

cCcurite liee a la proi onadaeu — - =l _C_:Ofol‘Clent& -

Epreuve théorique sur I'organisation de la sécurité et prévention des
accidents en apnée (Coefficient 1)

Epreuve orale portant sur I'organisation de la sécurité liée & l'apnée verticale.

‘ﬂnaissance et prévention des accidents en apnée (Coefficient1)

ite portant sur les accidents et incidents de I'apnée liés a la
profondeur dans le cadre des prérogatives du moniteur. Mécanismes, causes,
symptomes, conduite a tenir et prévention.



Merci pour votre Attention et bonne
chance a tous.
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