Calendrier 2008 / 2009

STAGES ET FORMATION

Comité Inter régional EST

DATE LIEU Organisation Coordonnees
SEMINAIRE CADRES 24-0ct-09 METZ / Carrefour Ernest BEINING e.beining@ffessm.fr
03 87 93 25 26
Stage mai 2009 (a préciser)
guide de juin 2009 (a préciser) La Ciotat Ernest BEINING e.beining@ffessm.fr
Randonnée aout 2009 (a préciser) 03 87 93 25 26
Francis KRIEGER francis.krieger@orange.fr
03 88 91 87 47/ 06 87 52 98 44
Stage interregional Didier ZAENGER amipalmus@neuf.fr
de formation a définir Sarrebourg 06 82 98 87 39
des entraineurs Gérard AUBERT gerard.aubert1@free.fr
Arnaud PONCHE arnaud.ponche@orange.fr
06 63 08 77 11
Stage interregional Olivia FRICKER olivia.fricker@orange.fr
de préparation a oct/nov 09 Mulhouse

la competition

Arnaud PONCHE

arnaud.ponche@orange.fr
06 6308 77 11

A definir avec le club

A definir avec le club

Localisation du club

demandeur demandeur organisateur
07-mars-09 Freyming Merlebach Daniel BEINING daniel.beining@meca-etude.com
il 06 50 22 13 60
a définir Didier ZAENGER amipalmus@neuf.fr
Sarrebourg
Formation 06 82 98 87 39
complementaire 04 dec 2008 Piscine Mallarmé Eo— Philippe SIGNORET apnee.buc25@free.fr
Cadres de 20h30 - 22h45 Besancon
la Technique a définir St Vincent HEYER vincent.heyer@wanadoo.fr
06/82/10/38/29
a définir Dan BENETAUD danbenetaud2002@yahoo.fr
Saverne
francis.krieger@orange.fr
a définir i Eddie BLANCHARD eddieblanchard51@aol.com
06 22 01 81 36
a définir Jean Marie KNECHT jeanmarie.knecht@free.fr
Mulhouse
0389428294
SORTIES REGIONALES
DATE LIEU Organisation Coordonnees
Sortie A définir A définir Ernest BEINING e.beining@ffessm.fr
mer 03 87 93 25 26
12-avr-09 GAMBSHEIM Francis KRIEGER francis.krieger@orange.fr
10-mai-09 Kurtzell 0388918747 / 0687529844
Sortie 07-juin-09 Leutesheim
graviéres A définir A définir Jean-Marie KNECHT jeanmarie.knecht@free.fr
0389428294
Sortie A définir A définir Thiery BERTRAND thiery.bertrand@wanadoo.fr
randonnées 06 71 23 84 99
NIVEAU APNEE
24 25 janvier 2009 Merlebach / Forbach 16 mai 2009 Merlebach / Forbach Daniel GERARD dan.gerard@neuf.fr
06.61.67.45.86.
A définir Sarrebourg A définir Sarrebourg Didier ZAENGER amipalmus@neuf.fr
06 82 98 87 39
17-24-31/01/09 8h30-11h30 Besancon 16 mai 2009 Besangon Philippe SIGNORET apnee.buc25@free.fr
7/02/09 8h30a11h30
C1 A définir Strasbourg A définir Strasbourg Eric KOCH eric.koch@laposte.net
06 60 47 43 69
A définir Saverne A définir Saverne Dan BENETAUD danbenetaud2002@yahoo.fr
A définir Reims A définir Reims Eddie BLANCHARD eddieblanchard51@aol.com
06 22 01 81 36
A définir Mulhouse A définir Mulhouse Jean-Marie KNECHT jeanmarie.knecht@free.fr
0389428294
24/25 janv 2009 Freyming Merlebach
A définir Sarrebourg
voir C1 Besancon
c2 A définir Strasbourg 13/ 14 juin 2009 Montceau les Mines Emest BEINING e.beining@ffessm.fr
A définir Saverne 03 87 93 25 26
A définir Reims
A définir Mulhouse
ca 24125 janv 2009 Freyming Merlebach Fin Aout 09 A définir Emest BEINING e.beining@ffessm.fr
03 87 93 25 26
niveau 4 CODEP / CLUB CODEP / CLUB 16 / 17 mai 2009 Forbach / Kurzel Dan BENETAUD danbenetaud2002@yahoo.fr
06 61 89 75 80
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