
Réunion commission apnée AG régionale 17 mars 2007. 
 

1. Cursus apnée (Antoine MAESTRACCI).  
 
Présentation et débat sur le nouveau cursus apnée et sa logique. 
 
2. Calendrier régional (Ernest BEINING).  
 

Intitulé Date Lieu Cadre référent Organisation 
 

Formation MEF1 
 

24 mars 07 FREYMING Daniel GERARD Ernest BEINING 
 

Formation « handi-apnée » 
 

28/29 AVRIL 07   A.MAESTRACCI  
 

Examen régional initiateur 
 

5/6 mai 07 FORBACH Jean-François 
KRUMMENACKER Ernest BEINING 

 

Sortie régionale « fun » 
 

17 à 20 mai 07 ANTIBES Ernest BEINING 
(inscriptions) A.MAESTRACCI  

 

Stage MEF2 + N4 
 

26 à 28 mai 07 MORLAIX Ernest BEINING Ernest BEINING 
 

Examen régional MEF1 
 

9/10 juin 07 MONCEAU  D.TYLKOWSKI 
 

Stage final MEF2 + examen 
 

01 à 07 sept 07 NIOLON Ernest BEINING Ernest BEINING 
 

Séminaire cadres 
 

13/14 oct 07 METZ  Ernest BEINING 

 
3. Structuration de la commission (Didier ZAENGER) . 
 
Répartition des responsabilités au sein de la commission apnée. 
 

Domaines Contenus Référents responsables 

Secrétariat 
Comptes-rendus. Synthèses. Formulaires / bordereaux. 
Suivi administratif (dossiers candidats, transmission 
bordereaux). Registre des cadres. 

Jean-François 
KRUMMENACKER 

Initiales :  Initiateurs, MEF1. Contenus de formations, 
organisation, coordination intervenants. 

Ernest BEINING 

Formation Continue : Journées à thèmes pour les cadres de la 
commission voire tous apnéistes et cadres des autres 
commissions. 

Ernest BEINING 

Organisation compétitions : Manche coupe de France, 
épreuves régionales, généralisation de manifestations. 

Vincent HEYER 

Compétition Pôle compétiteurs et entraîneurs: Regroupements, mise 
en place pool entraîneurs, suivi compétiteurs, possibilité 
travail transversal autres commissions (NAP, médicale). 

Didier ZAENGER 

Communication 
SUBAQUA, Info EST, Presse régionale et nationale, 
référent correspondants journaux. 

Olivia FRICKER 

Ressources 
Recueil cours et supports, tenus « banque de données », 
partage de nos outils (grilles d’évaluation), etc. 

Daniel GERARD 

Site Internet 
Administration du site de la commission régionale 
apnée. 

Michel LAMBINET 

 
 


